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EVROPSKA CENA PREVENCE KRIMINALITY 2019
(narodni kolo)
Téma: Prevence kriminality mladistvych v souvislosti s drogami

VSeobecné informace

1. Kdo/jaka instituce projekt nominuje a realizuje.

Nominuje: Krajsky ufad Jihomoravského kraje
Zerotinovo nam. 3, 601 82 Brno

Realizuje: Spolec¢nost Podané ruce o.p.s.

2. Nazev projektu.

\ Program Hard&Smart |

3. Osoba odpovédna za projekt a kontakini osoba — kontaktni udaje.

| Otakar Vesely, vesely.o@podaneruce.cz [

4. Datum zahajeni projektu (dd/mm/rrrr).
Je projekt stale ve stavu realizace (Ano/Ne)?
Pokud neni, uvedte datum jeho ukon&eni (dd/mm/rrrr).

| Projekt je realizovany od 1.1.2016 dosud |

5. Kde je mozné se o projektu dovédét vice informaci? Uvedte odkaz na webové
stranky projektu ¢i na jiné zdroje dostupné online.

httne /'nadaneriice c7/cantra-eliizbv/nroaram-hardemart
| nups.//poganeruce.czZ/centra SHIUZLDY/Prograiii=riaiusiiid

6. Popis projektu na jednu stranku. (max. 600 slov)

Program vychazi z dlouholeté tradice Spole¢nosti Podané ruce o.p.s a aktualnich
evropskych trendil v oblastech Harm reduction a Safer clubbing.

Program vhodnym zpusobem kombinuje preventivni a interven¢ni &innost
v prostfedi tanecni scény, no€niho Zivota a zabavy. Pusobi na vybranych
venkovnich a klubovych hudebnich akcich po CR. Typové se jedna o specificky
terénni program, ktery je zaméfen na rozvoj kompetenci v oblastech prevence
i intervenci zamérenych na prostiedi taneéni scény, noéniho Zivota a zabavy dle
inovativnich pfistupl, integrativni nabidky sluzeb &i materialu a feSeni v ramci
situaénich zakazek pfimo v prabé&hu hudebnich akci. Jeho stanoviska vychazi
z doporuéeni a strategickych dokumentd EMCDDA a RVKPP.
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Program nadale pokraéuje v rozSifovani spoluprace s dalSimi majiteli klubu,
organizatory hudebnich festivall, lokalnimi zastupiteli a odbornymi autoritami
zriznych zemi EU, kterym neni tato problematika lhostejna. Diky tomuto
nastaveni je od roku 2016 &lenem evropské sité sluzeb Party +/NEW NET, ktere
obdobné plisobi ve vétsiné evropskych statd. Koncept a nabidka programu
Hard&Smart vychazi vzhledem k jeho cilové skupiné z principdl Public health a Harm
reduction To znamené ze se ve svych akﬁvitéch snazi obecné o zdravéjsi Ci

w v

Primarni cilovou skupinou jsou lidé navstévujici prostfedi taneéni scény,
noéniho Zivota a zabavy v kontextu sledovanych rizikovych faktoru.

Jedna se zejména o osoby ohrozené:

° nadmérnym hlukem

. dehydrataci a prehratim

° rizikovym sexem

. uzivanim legalnich a ilegalnich psychoaktivnich substanci
o rizikovym navratem domu

Hlavni zaméfeni programu je pak predev5|m na mladistvé a mladé dospele
(zpravidla 15-35 let), ktefi uzivaji nebo jsou ohroZeni uzivanim legalnich ¢i
ilegalnich psychoaktivnich substanci i souvisejicimi patologickymi jevy ve
sledovaném prostredim.

Rovnéz sem patr[ i navstévnici hudebnich akci z fad rodinnych pfislusnikl a bll'zk)'/ch
osob uZivatelll legalnich a ilegalnich psychoaktivnich substanci. Ty délime ve spojeni
s cilovou skupinou na tzv. ,mainstreamové" akce, kde nejCastéji feSime zakazky
souvisejici s uzivanim alkoholu &i tabaku, a na akce tzv. ,undergroundového" razeni,
kde krom alkoholu fedime &ast&jdi uzivani i vzajemné kombinace pfedevSim
konopnych drog, pervitinu, extaze a halucinogent. Tyto akce jsou Casto spojeny se
subkulturami kolem hudebnich styll (techno, punk, hardcore, drum and bass Ci hip-
hop a dalsich).

Na zakladé vymezeni cilové skupiny se program zaméfuje na pfedchazeni a feseni
moznych ohroZujicich akutnich dopadt, které se ve sledovaném prostiedi vzhledem
k jeho rizikovym faktorim vyskytuiji.

Nejcastéji se jedna o:
. akutni ohroZeni zdravi a Zivota (pfedavkovani, dehydratace, hypertemie,
tachykardie, poSkozeni sluchu)

. akutni psychické potiZze (psychdza, zmatenost, panika, ,bad trip*), ale i riizné
zdravotni &i psychické potiZze dlouhodobéj$iho razu veetné zavislosti a s tim souvisejici
problémy socialniho i trestnépravniho razu
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Zakladni poskytovaneé sluzby pro primarni cilovou skupinu jsou:

o kontaktni prace

° distribuce harm reduction materlalu

° informaéni servis

° intervence a podpora v krizovych situacich
. individualni poradenstvi

. méreni alkotesterem

. méreni tonometrem
. pomoc pfi akutni intoxikaci

° potravinovy servis

° odkazovani na sit’ odbornych sluzeb

Sekundarni cilovou skupinu tvofi majitelé hudebnich podniku, organizatofi
hudebnich akci, barovy personal, produkcm &i noéni manazefi a specnallzovane
bezpeénostni sluzby. S touto cilovou skupinou pak souw5| ukony jako je série
spemallzovanych Skoleni personalu, monitoring prostiedi, analyza vychozich
potifeb =zafizeni, sbér dat, odborné poradenstvi a prlpadna certifikace
podniku/akce dle podminek stanovenych v Certifikaénim dokumentu
Hard&Smart.

Spoluprace s hudebnimi podniky je vymezena ve tfech zakladnich variantach, jejichz
podminky jsou popsany ve Smlouvach o spolupraci (placené spoluprace, monitoring a
certifikace.

Zakladni poskytované sluzby pro sekundarni cilovou skupinu jsou:

° monitoring prostiedi

e vych02| analyza prostredl

. §koleni personalu hudebnich podniku

. certifikace hudebnich podniku

. realizace intervenc¢ni a odpo€inkové zény

I. Projekt by mél byt zaméfen na prevenci/snizeni kriminality i na zvySovani
pocitu bezpeéi v ramci daného tématu.

7. Ciml/jak projekt pfispiva k prevenci kriminality a/nebo ke snizeni kriminality
a zvySovani pocitu bezpe&i? Zaméfuje se projekt na zvySovani povédomi ob&anu
nebo aplikuje jiné mechanismy? (max. 200 slov)

Vychozi analyza prostredi

Zjistuje specifika a potfeby samotného hudebniho klubu. Na zakladé provedenych
Zjisténi se nastavuje individualni plan spoluprace smérem k preventivnim opatfenim.

Specializovana preventivné-intervenéni odpo€inkova zéna
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Zamé&Feni &innosti zony vychazi standardné z oblasti, které jsou oznaceny jako
potencialné rizikové ve sledovaném prostiedi.

Zakladni poskytované sluzby pro primarni cilovou skupinu jsou:

- kontaktni prace

- distribuce harm-reduction materialu

- informaéni servis

- intervence a podpora v krizovych situacich
- méfeni alkotesterem

- méfeni tonometrem

- pomoc pfi akutni intoxikaci

- potravinovy servis

- odkazovani na sit odbornych sluzeb

Aktivni vyhledani cilové skupiny, mapovani a monitoring

Monitoring probiha formou terénni prace a snazi se o v€asné aktivni vyhledani
ohroZenych osob navazanim kontaktu v pfirozeném prostfedi noéniho Zivota a zabavy.

Vyzkumna spoluprace

Vychazi ze zajmu o situaci a trendy ve sledovaném prostfedi spolupracujicich
odbornych subjekti z CR a EU s Hard&Smart se zaméfenim na prevenci a souvisejici
rizikové faktory.

Certifikace hudebnich podniku
Oblasti, na které je proces certifikace v ramci principti HR a Safer clubbingu zaméren:

informace o ilegalnich substancich
informace o alkoholu

woaw

bezpeéna pieprava z klubu
Skoleni security personalu
Skoleni personall klubu
problematika nadmérného hluku
prevence dehydratace a prehfati
klidova zéna

bezpeéna satna

Il. Projekt by mél byt pribézné hodnocen a mél by postupné dosahnout vétSiny
svych cilu.

8. Pro¢ projekt vznikl? Jaky(-¢) problém(-y) mél vyfesit? Probéhla pfed zahajenim
projektu pfedb&zna analyza stavajiciho stavu? Kdo a jak ji proved|? Jaka data byla
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vyuZita? Jakym zplisobem tato analyza pfispéla ke vzniku projektu? (max. 150
slov)

Projekt vzniknul na zakladé absence koncepéniho a integrativniho plisobeni
odbornych sluzeb v prostfedi no€niho Zivota a zabavy v CR. V tomto prostfedi se
prokazateln& vyskytuji ve zvySené mife rizikové faktory, kieré souvisi s
nékolikanasobnou konzumaci legalnich i ilegalnich psychoaktivnich latek, nez kdekoliv
jinde v b&Zném prostfedi. Pfedevsim se pak jedna o mladistvé a mladeé dospélé, kteri
se zde generaci za generaci v ramci integrace do svého okoli a spoleCnosti
koncentrované objevuji a uzivaji ve velké mife alkohol, tabak &i i ilegalni substance.
Jsou pfirozen& vice ohrozeni dal$imi rizikovymi faktory. Na tento fakt dlouhodobée
upozorfiuji vyzkumné studie ESPAD a data EMCDDA tuzemské NMS.

Piimo ve mést& Brné&, kde projekt zacinal, pak probéhla analyza drogové situace,
kterou realizoval magistrat mésta Brna, a ktera koncepci programu H&S podporuje.

9. Jaké byly hlavni cile projektu? Pokud je to relevantni, uvedte, které z téchto cill
byly hlavni a které vedlejsi. (max. 150 slov)

Hlavni cile projektu

Snizovani vyse jmenovanych rizikovych faktorl v samotném prostfedi no¢niho Zivota
a zabavy jeho pozitivni kultivaci u hudebnich podnikd.

Zvysovani povédomi o téchto faktorech a pfedchazeni jejich rizikovym dimenzim.
Zavedeni informovaného a racionélniho pfistupu k jednotlivym faktordim.

Podpora bezpeé&néjsich a méné rizikovych vzorcl chovani u navstévnikl sledovaneho
prostredi.

10.Byla do projektového Fizeni zapracovana procesni evaluace — hodnoceni postupt
b&hem projektu? Kdo tato hodnoceni provadél (interni/externi tymy) a s jakymi
vysledky? Jaka kritéria hodnoceni byla formulovana? V jaké fazi se projekt nachazi
nyni a jak byly hodnoceny jeho jednotlivé faze? Byly na zakladé takového
hodnoceni provedeny n&jaké zmény?' (max. 300 slov)

| Ne.

! Hodnoceni postuptl poskytuje informace o provadéni vadeho programu. Jeho pomoci zjistite, zda byl
program proveden podle planu, zda vznikly potiZe ¢i pfekazky, v jakych oblastech a za jakych okolnosti
program funguje a zda se objevily neotekavané (kladné nebo zaporné) vedlejsi GCinky.

Vice o hodnoceni postupli ve 3. Radé souborll nastroji EUCPN:

ETAUIVTIES/CONeNY UOWMIOHC
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11.Bylo do projektového fizeni zapracovano hodnoceni vysledku €i dopadu? Kdo toto
hodnoceni provedl (interni/externi tym), jaka data a metody byly vyuZity
a s jakym vysledkem? Jaka kritéria hodnoceni byla formulovana?? (max. 300 slov)

Hodnoceni je pribézné realizovano internim tymem pracovnikd, pfi¢emz jsou
hodnoceny pfedeviim kvantitativni ukazatele. Probiha analyza statistickych udajl
zaméienych na poéty klienti, kontakt s nimi, vydaného materialu, poskytnutého
informaéniho servisu, realizovaného poradenstvi, odkazovani do jinych sluzeb,
pocet certifikovanych klubd, aj.

Od roku 2016 do roku 2019 u vétsiny sledovanych ukazatell je stoupajici trend
v desitkach procent. Statistiky zajmu klientd z fad primarni cilové skupiny o
sluzby programu Hard&Smart z roku 2018 je dokonce vice jak 100 % oproti roku
2017. A tento trend pokracuje i v roce 2019.

lll. Projekt by mél byt (v ramci moZnosti) inovativni a vyuzivat nové metody
a pristupy.

12.V ¢em jsou metody a postupy projektu inovativni? (max. 150 slov)

Inovativnost spociva jiz v samotném zaméreni na prostiedi noéniho Zivota a zabavy,
které je odborné koncepéné v nasi republice doposud nepodchycené.

Dale jde o implementaci zvoleného integrativniho pfistupu, ktery je zaméfen na celou
8kalu rizikovych faktor(, které existuji zpravidla ve vzajemném propojeni a diky
koncepci H&S je fesi s hudebnimi podniky jeden komplexni program a ne nékolik
riznych projektd.

Inovativni je snaha o autenti¢nost, partnersky pfistup s obéma cilovymi skupinami
¢imz se program H&S a jeho pracovnici stavaji de facto ,insidery“ sledovaného
prostiedi a tim do né&j ziskavaji jedine€ny pfistup napf. pro dalsi vyzkumnou a
inovativni &innost. Oproti vét§iné podobnych projektl v EU, zalozenych na praci
dobrovolnikil, program vyuZiva 8kolené profesionaly pfedevsim terénnich programi a
kontaktnich center drogovych sluzeb.

IV. Projekt by mél (v ramci moZnosti) podporovat partnerskou spolupraci mezi
relevantnimi subjekty.

13.Ktefi partnefi se podileli na realizaci projektu a v &¢em spogcivala jejich Cinnost?
(max. 200 slov)

2 Hodnoceni vysledku &i dopadu vam poskytne informace o Géinnosti programu. Zjistite, zda program
pfines| Zadouci vysledky a v jakém rozsahu. Bez hodnoceni postupl se v8ak nedozvite, zda pozorovane
zmény souviseji s (ne)vhodnym provadénim vaseho programu.

Vice o hodnoceni vysledku & dopadu ve 3. Radé souborli nastrojii EUCPN:

SIES/ ¢
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Spole&né vyzkumné a implementaéni projekty se zaméfenim na prostfedi tanecni
scény no¢niho Zivota a zabavy:

Narodni uUstav dusevniho zdravi (uzivani alkoholu u mladistvych a mladych
dospélych)

Klinika Adiktologie (prevence sexualniho nasili)

Erasmus+ (Komunitni pfistup pfi narusovani vefejného pofadku)
Landschaftsverband Westfalen-Lippe-LWL (De) (uzivani alkoholu u mladistvych a
mladych dospélych).

Spoluprace zaméfena na mapovani, dobrou praxi a vyznam testovani psychoaktivnich
substanci v prostfedi noéniho Zivota a zabavy:

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti spolu s dalSimi
programy zaméfenymi na toto prostiedi.

Spoluprace na zodpovédnostnich kampanich:
Heineken — Pijte s Mirou
Ashai beers — Respektuj 18

Pomoc pfi monitoringu prostfedi noéniho Zivota a zabavy:
Early warning system (nové nebezpecné substance a pfedavkovani).

V. Projekt by mél byt pfenositelny do dal$ich regionu &i élenskych stata EU.

14.Jak je projekt financovan a kym? (max. 150 slov)

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstvo zdravotnictvi, Magistrat
mésta Brna, Magistrat hlavnino mésta Prahy, provozovatelé kulturnich podnikd a
hudebnich akci.

15.Jaké byly naklady projektu ve smyslu finanénim, materidlovém a lidskych zdroji?
(max. 150 slov)

2016

Rozpocet projektu 703 000
Pocet Gvazku 1,28

Pocet klientl 2640

Podet kontaktl 2868

Pocet navstivenych akci 28

2017

Rozpocéet projekiu 1 146 000
Pocet uvazkd 1,56

Pocet klientl 4172

Pocet kontakt(l 5116

Pocet navstivenych akci 38
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2018

Rozpocet projektu 1 737 000
Podet Gvazki 2,9

Pocet klientl 8000

Pocet kontakt(i 10026

Pocet navstivenych akci 71

16.Byla provedena nakladové-piinosova analyza? Pokud ano, popiste ji (uvedte, jak
a kym byla provedena, jaké byly jeji vysledky apod.). (max. 150 slov)

Ne.

17.Je potieba projekt né&jak upravit, aby bylo mozZné jeho Uspé&Sné pfeneseni
do dal$iho regionu &i ¢lenského statu EU?

Neni.

Podobné ladéné programy bézi i v nékterych dalSich zemich EU, kde se Uspésné
uplatiuji.

18.Ma realizace projektu v jiném regionu ¢i &lenském staté EU smysl|? Uvedte dlivody.

Ano. Rizikové faktory, na jejichZz feSeni se program Hard&Smart zaméfuje se dle
vyzkumnych studii EMCDDA vyskytuji rovnéz ve znaéné mife ve v8ech &lenskych
statech EU.

Uvedte kratky popis projektu (abstrakt) (max. 150 slov)

Program Hard&Smart predstavuje preventivni a intervenéni €innost v prostredi
taneéni scény, no¢niho Zivota a zabavy, se zaméfenim na vybrané rizikové
faktory jako je zejména problematika dehydratace a pfehfati, poSkozeni sluchu,

navrat domu.

Odborné realizace pfimo na hudebnich akcich pak probihaji prostfednictvim
vytvoieni specializované intervenéni a klidové zény nebo skrze monitoring
prostredi.

Za Jihomoravsky kraj — Krajsky Ufad Jihomoravského kraje pfeklada:

Mgr. Pavla Ticha fﬁ l%fﬁémgwiwof:g;;g
ing imi i / eroting 1am. 3
koordinatorka prevence kriminality 4t e
S -29-
V Brné dne 31.7.2019




