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»,Nejlepsi projekt prevence kriminality na mistni drovni*

Prosim, uvedte struc¢né a vystizné nasledujici Udaje (v rozsahu cca 2—3 stranky).

1. Uvedte nazev a predkladatele projektu a realizatora (kontaktni udaje).

Preventivni program Aristoteles

Predklada:
Krajsky ufad Jihomoravského kraje
Zerotinovo nam. 3, 601 82 Brno

Realizuje:

Ratolest Brno z.s.

tfida kpt. Jarose 7b, 602 00 Brno
ratolest@ratolest.cz

www.ratolest.cz

2. Struéné projekt popiste a vysvétlete jeho hlavni a dil&i cil(e).

Program Aristoteles je preventivnim programem pro nezletilé od 9 do 15 let, ktefi se
dostali do konfliktu se zakonem nebo se dopousti spoleCensky nepfijatelného
chovani.

Hlavnim cilem projektu je sniZeni rizika opakovani protipravni €innosti a preventivni
plUsobeni proti rozvoji dal§ich socialné patologickych jevi. Diléim cilem projektu je
motivovat a podporovat nase klienty k zodpovédnéj§imu a smyslupinéjSimu zplisobu
Zivota. Nabizime tak prostor pro zménu nahledu, mysleni a chovani.

Mezi probirana témata patrf:

- Znat sebe a své chovani v naro&nych situacich

- Byt si védom rizik a moznych dusledku a odpovédnosti za své chovani

- Posileni pozitivnich vnitfnich zdroju klienta (silné stranky déti),

- Posileni alternativnich zpUsobu feseni/chovani v oblasti komunikace, feSeni konfliktu,
vztahU kolem sebe (s rodiéi, vrstevniky, autoritami apod.)

- Smysluplné traveni volného &asu (prevence nudy, podpora vlastniho zapojeni)

- Zmirfovani negativnich dopadl konfliktu se zakonem na déti

To v8e skrze kombinaci skupinové prace s hernimi a drama-terapeutickymi prvky,
podpurné individualni prace a zapojeni rodinného prostfedi klienta do spoluprace. Program
trva pfiblizné 3-4 mésice, vramci nichz probiha 9 skupinovych setkani, 3 podplrna
individualni setkani a 3 setkani s rodinou nezletilého. V ramci vy38i homogenity skupiny je
podle aktualni poptavky realizovan béh bud pro vékovou skupinu 9-12 let nebo 12-15 let.

Cilova skupina (déti od 9 do 15 let), se nachazi v Zivotni etapé& vyznacujici se hledanim
svého mista ve spoleCnosti a mezi vrstevniky. Déti, které se k nam dostavaji jsou Casto se
socialné vyloucenych lokalit nebo nelplnych rodin, maji velice omezené moZnosti
smysluplného traveni volného €asu a tihnou k vrstevnické skupiné. Tam zaroven nejsou
schopni odoldvat negativnim vrstevnickym tlakim a svoje potfeby Fe$i spoleéensky




nepfijatelnymi zplsoby. Casto maji neuspokojivé vztahy také s rodinou nebo ugiteli ve $kole
a jejich sebehodnoceni byva ovlivnéno také Skolnim neprospéchem. Nechtéji nebo
nedokazi myslet do budoucnosti a utikaji k rizikovému chovani, které jim dava pocit kontroly
nad situaci. V tomto véku si vSechny déti buduji hodnotovy Zebfiek a je zde zvy3ené riziko,
Ze bez adekvatniho vychovného zasahu dojde k upevnéni delikventniho chovani.

Pfi jejich stifetu se zakonem byva Casto vyuzivano represivniho pfistupu, ktery véak ma v
dusledku spiSe dezintegracni efekt, napf. pobyt ve vychovném ustavu muze omezit
moZnosti nezletilého na daldi bezproblémové zapojeni do spoleénosti. Navic se ukazuje, ze
tento zpUsob neni pfili§ G&inny v zamezovani recidivy a Casto vedou k postupnému
zvySovani zavaznosti spachané trestné Cinnosti. Programy jako je Aristoteles, jsou svou
povahou preventivni a maji podparny charakter.

3. Které subjekty jsou zapojeny do realizace projektu? Jaka je jejich Uloha v ramci
projektu?

Hlavnim subjektem (realizator) je organizace Ratolest Brno, z.s., ktera dlouhodobé
a pravideln& spolupracuje zejména se stiedisky PMS CR v Jihomoravském kraji, pracovniky
OSPOD a kuratory pro mladez. Dale také statnimi zastupci, soudy, vychovnymi a Skolnimi
pracovniky, a samozfejmé zakonnymi zastupci klienta. VSechny tyto subjekty mohou
iniciovat zapojeni klienta do programu, po domluvé ohledné kapacity a vhodnosti programu
se UCastni tzv. trojstranného setkani, jemuZ je pfitomen potencialni klient a zakonni
zastupci, a kde jsou tito seznameni s programem, pfipadné podepisuji dohodu o zapojeni
do programu. Spoluprace probiha i v pribéhu programu, napfiklad pokud je potfeba posilit
motivaci klienta, u néhoz hrozi neuspéch.

Zakonni zastupce se Ucastni také tzv. rodinnych setkanim, nicméné je potieba podotknout,
7e nastaveni programu umoziuje Uspé&sné zapojeni i t&¢m klientdm, u nichz neni zapojeni
zakonnych zastupcl mozné.

Aristoteles je dlouhodobé hodnocen kladné ze strany vSech naSich spolupracujicich
organizaci, pfedevdim proto, Ze se jako jeden z mala soustfedi na klienty tohoto véku
a nabizi komplexni program, ktery kombinuje skupinovou, individualni i rodinnou spolupraci.
V ramci spoluprace se také casto bavime o dal§im sméfovani, v nékterych pfipadech
navazujeme spole¢né s klientem kontakt napfiklad na nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez nebo specifické navazné sluzby.

4. Casové rozvrzeni projektu. Jedna se o projekt jednorazovy &i vicelety? Predpoklada
se jeho pokradovani i v budoucnosti?

Program Aristoteles je vicelety, je realizovan jiz od roku 2010 a planujeme pokralovani
v dal§ich letech.

Jeden béh programu trva pfiblizné 3-4 mésice, pfi¢emz kazdoro¢né probihaly dva béhy. Od
roku 2019 probihaji na zakladé zvy$ené poptavky tfi béhy programu ro¢né. Vidy je
realizovan alespori jeden program na jafe a jeden v podzimnich terminech. Klient musi
v ramci programu absolvovat 27-36 hodin.

5. Vyhodnoceni projektu. Jaky zplsob méfeni/hodnoceni dopadi/pfinosu projekiu jste
zapracovali do vagich plan(? Jaké konkrétni dopady/pfinosy mél realizovany projekt?
Nakolik projekt dosahl/pfibliZil se stanovenym cilim (statistiky, evaluace dopadu na
cilovou skupinu, sniZeni uréitého typu kriminality, zvy$eni pocitu bezpeéi, dopad na
preventivni chovani apod.)?



Prubé&zné sledujeme kvantitativni i kvalitativni ukazatele, které se tykaji UspéSnosti
programu a zmén na strané klientu.

Dokonceni programu

Do programu se celkem zapojilo 111 klientl. V uplynulych péti bézich (2017 - nyni) to bylo
34 klient(l, pficemz 28 z nich dokonéilo program Uspésné (82 %), a 4 ze 6 neuspésnych
Géastnikl v tomto obdobi absolvovali vice nez 13 hodin (z celkovych 36 hodin).

,Recidiva“

Patrné nejdlleZitéj§im ukazatelem, ktery sledujeme, je mira opétovného zapojeni do
spole¢ensky nepfijatelného chovani vjednom kalendafnim roce od ukonéeni uCasti
v programu. Ziskavan je na zakladé anonymnich informaci od kuratord pro miadez.
V soucasné chvili Ize vyhodnotit pouze Uspésnost u klientl, ktefi se zapojili v roce 2017
a jarnim b&hu programu v roce 2018:

e 85 % Kklientl, ktefi program UspéSné dokonéili se rok od jeho ukonéeni vibec
nedopoustélo nebo dopoustélo pouze méné zavazného problematického chovani
(oproti tomu, kvuli kterému do programu vstupovali). U nikoho nedoslo ke zhorseni.

e Také 2 klienti, ktefi byli sice netispésni, ale v ramci programu absolvovali vice nez 6
hodin, se ve sledovaném roce nedopoustéli problematického chovani nebo pouze
méné zavazného.

e Naopak u 2 klientl, ke kterym mame Udaje, a ktefi se do programu nakonec
nezapojili, doslo v daldim roce k zavaznému zhorseni.

Zde jsou nékteré komentare, které mohli kuratofi pro mladez pfikladat k jejich hodnoceni:

o Absolvovani programu mélo ziejmé pozitivni viiv, problémy, kvali kterym byl do
programu zafazen, se od té doby neobjevily

o Pro chlapce, ktery se zapojil dobrovolné, to mélo dobry dopad, hodnotil kladné on
i jeho rodice.

e Po dokondeni programu je klient bez vychovnych problému, ve $kole bez problému
ve vztahu ke spoluZakium i k autoritam.

e Po absolvovani programu se jiZ neopakovalo zavazné protipravni jednani, avsak
zacalo se objevovat zaskolactvi a nerespektovani vychovnych autorit

Pohled rodicu
Vroce 2019 jsme také ziskavali informace o tom, jaké zmény vnimaji dva tydny po
ukonéeni UEasti v programu rodiée klienta:
e 4 z 5 klientd, o kterych jsme ziskali informace, dosahlo Udajnych pozitivnich zmén
v oblasti traveni volného ¢asu
e 5z 5 dosahlo pozitivnich zmén v ramci rodinnych vztahu
e 3 z5 se z pohledu rodiél zlepsilo smérem k zodpovédné&j§imu chovani

Dalsi ukazatele

Zpusoby evaluace déle rozvijime — kromé jiz zminéného planujeme vyuziti kvalitativnich dat
z rozhovorU s klienty na konci programu, jednoduchych dotaznikii na zaCatku a konci
programu a hodnoceni ze strany lektort programu, abychom bliZe zjistili, v jakych oblastech
dochazi u klientl ke zménam a kde naopak nikoliv. Komplexné&jsi vyhodnoceni bude
nicméné mozné nejdfive pfisti rok.

6. Je mozné tento projekt pfenést do dalSich lokalit?

Projekt vnimame jako pfenositelny i do dal$ich lokalit v ramci CR.




7. Finan¢ni naklady vSech zapojenych subjektu a zdroje financovani.

ROK Ministerstva Kraj Prevence | Mésto Bno | Méstska | Celkem
kriminality (ostatni) Cast
2016 79 000 (MVCR) 0 10 000 0 0 89 000
2017 0 0 99 000 0 0 99 000
2018 0 0 100 000 0 0 100 000
Celkem 79 000 0 209 000 0 0 288 000

Projekt je v roce 2019 financovan na zakladé dotace Magistratu mésta Brna. Doslo
k navyseni rozpoCtu o jeden beh.

Ukazka rozpoétu (2019)

Osobni ndklady:

Mzda — psycholog (216h, tzn. 0,1 ivazku, hodinovi mzda cca 160,-) 45 000,00
Mzda — socidlni pracovnik (216 hod, tzn. 0,1 uvazku, hodinovéd mzda cca 150,-) 41 800,00
DPP — garant programu (36h, 300/h) 10 800,00
DPP — externi lektor programu (128h, 250/h) 32 000,00
DPP — supervizor (12 hod x 500,-) 6 000,00
Dalsi (v€etn€ najmu a

materidlu): 17 000,00
Celkem 152 600,00

Za Krajsky ufad Jihomoravského kraje preklada:

Mgr. Pavla Ticha

/
Z
/i

koordinatorka prevence kriminality

V Brné dne 7.8.2019













| @ RATOLEST Otevirame dvere ke zménam
BRNO CENTRUM PREVENCE A RESOCIALIZACE

Cile programii:

sniZit riziko rozvoje socialngé patologickych jevil
a opakovani tresiné Cinnosti,
stabilizovat sebehodnoceni klienta,

$ klienty spolupracujeme na uvédoméni si dusledku jejich posilit schopnost piijimat spoleéenska pravidia a pfevzit
¢inl a na jejich schopnostech dovedné zviadat kazdodenni odpov&dnost za své chovani,
zivot ve spoleénosti, &imZ se sniZuje riziko opakovani jejich - rozvijet sociaini kompetence a komunika&ni dovednosti,

tresine Cinnosti. - zvysit uplatnitelnost na trhu prace,

Dlouhodobé spolupracujeme s Probaéni a mediadéni sluzbou pomoci zviddnout névrat z vykonu trestu.

a socialnimi kuratory. Uéast v programech (mezi né patfi
Aristoteles, Zménit smér a Z kruhu ven) miZe byt klientim
nafizena také soudem jako alternativni forma trestu.

VyuZiti programil je bezplatné.

Preventivni program pro nezletilé od 11 do 15 let.

Funguje od roku 2010 na zakladé Ozké spoluprace

s Probacni a mediacni sluzbou a socialnimi kuratory.
Sklada se ze skupinovych, individualnich

a rodinnych setkani.

Akreditovany proba¢ni program pro miadistvé od 15 do 18 let. Resocializatni program pro miladistvé a miadé dospélé

’ _— . ,véetné & vkonu trestu.
Funguje od roku 2008 a je nejdéle trvajicim probacnim eiliadeiEttam osan: ponduEm 2y s

programem v Jihomoravském kraji. Skiada se ze skupinovych Jedna se o celoroéni program zahrnujicl individuaini
a individualnich setkani a vikendového vyjezdu mimo Brno. terapeutickou praci a socidlng pravni poradenstvi. Resocializace
klientl je podporovana také edukaénimi skupinami.

www.facebook.com/ratolestbrno

www.ratolest.cz
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