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EVROPSKA CENA PREVENCE KRIMINALITY 2019
(narodni kolo)
Téma: Prevence kriminality mladistvych v souvislosti s drogami

Vseobecné informace
1. Kdo/jaka instituce projekt nominuje a realizuje.

Nominuje: Ufad vlady CR, Odbor protidrogové politiky (sekretariat RVKPP)
Realizuje: Kolpingovo dilo Ceské republiky z.s. (ve spolupraci s méstem Zdar nad Sazavou)

2. Nazev projektu.

Nezavirame oci ‘

3. Osoba odpovédna za projekt a kontaktni osoba — kontaktni udaje.

Mgr. Josef Soukal, josef.soukal@kolping.cz, 608816721, Kolpingovo dilo CR z.s., ndmésti
Republiky 286/22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

4. Datum zahajeni projektu (dd/mm/rrrr): 24/09/2018
Je projekt stale ve stavu realizace (Ano/Ne)? Ne
Pokud neni, uvedte datum jeho ukonceni (dd/mm/rrrr).

30/11/2018 |

5. Kde je mozné se o projektu dovédét vice informaci? Uvedte odkaz na webové stranky
projektu ¢i na jiné zdroje dostupné online.

WWwWw.nezavirameoci.kolping.cz ‘

6. Popis projektu na jednu stranku. (max. 600 slov)

Projekt Nezavirdme oci vznikl na zakladé potieby Skol, které staly o to, aby se téma reseni
zavislosti odtabuizovalo. Zaroven z dat relevantnich vyzkuma (napf. ESPAD) a vyrocnich
zprav o stavu ve vécech drog v CR, vyplyvd, Ze v podstaté kazda $kola se potyka s problémem
uzivani navykovych latek détmi, pfipadné rozvoje zavislosti.

Motto kampané je: ,,Myslet si, Ze mezi nasimi détmi nejsou drogy je... ismévné. Nebdt se
to resit je... odvazné”.

Zakladni prezentovana hesla kampané:

- Nejde o to hledat $kolu, kde se zavislosti nevyskytuji, PROTOZE TAKOVA NEEXISTUJE.

- Kvalitni je ta $kola, ktera se o 7dky a jejich obtiZe zajima a rizikové situace fesi. KVALITNI
SKOLA vi, jak odborné 7akovi, tfidnimu kolektivu a celé rodiné pomoci.

- Zavirani oci, zametani pod koberec ¢i délani mrtvého brouka ditéti ublizuje a situaci
zhorsuje. Ditéti nejvic pomGze ODPOVEDNY RODIC a ODPOVEDNA 3kola, kterd obtize Fesi.

Cilové skupiny kampané:

1) rodi¢e déti Il. stupné ZS a SS ve Zdare nad Sazavou
2) metodici prevence (a pedagogové)

3) vefejnost ve Zdare nad Sazavou
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Po stanoveni cild projektu byly naplanovany a zrealizovany tyto aktivity:

Pfipravna faze

- Ziskani politické podpory (zastita mistostarosty mésta, podpora Skol v zapojeni do
projektu).

- Ziskani grantu mésta Zdar nad Sazavou na pokryti zakladnich nakladd projektu.

- Pfedstaveni kampané potencidlnim partnerdm a jednani s nimi.

- Prezentace kampané odborné verejnosti.

Realizacni faze

- Prezentace kampané, cilli, informaci o feseni zavislostniho problému na socidlnich sitich
partnerd, $kol, mésta Zdar nad Sdzavou a Centra primarni prevence Spektrum.

- Uvedeni do provozu a prezentace webové stranky www.nezavirameoci.kolping.cz.

- Diskuze o zvysSené kontrole méstské policie podle potieb Skol.

- Realizace vzdélavaciho workshopu pro Skolni metodiky prevence vsech zapojenych $kol
(popis kampané, postupy pfi podezieni na zavislost, spoluprace s externimi odborniky,
testovani ve sSkole, atd.; zaroven byl pfedan metodicky material pro postup).

- Pedagogové vsech $kol dostali od metodikl informaci o kampani a byli proskoleni, jak o
kampani a jejim obsahu mluvit s rodici.

- Byla ujasnéna a prezentovana sit odbornik(, na které je mozné se v lokalité obracet.

- Do kampané byly zapojeny i dalsi subjekty, kterym byly predany letdky a informace.

- V mésicnim intervalu vysSel dvakrat ¢lanek o kampani a jejim obsahu ve zpravodaji mésta
Zdar nad Sazavou, ktery chodi do véech domdcnosti ve mésté.

- Informace a €lanky byly prezentovany ve FB skupiné mésta Zdar nad Sazavou, kterd ma
pres 9 000 ¢lend.

- Byly vydany tiskové zpravy pro viechna média ve Zdafe nad Sazavou.

- Kampan a jeji obsah byl graficky propagovan na banneru v centru mésta.

- V kiné mésta probihala vystava s tematikou drogové problematiky, jez byla propojena na
kampan Nezavirdme oci.

- Rodi¢tim viech zdarskych $kol (II. stupef ZS a SS) byl prostfednictvim jejich déti pfedan
informacéni letak o kampani.

- V knihovné mésta probéhla diskuze s nazvem: Kampan Nezavirdme oci: Nezveme si
zavislost do rodin viastné sami?

- Na tfidnich schlzkach (pfiblizné v mésici listopad) byli rodice od tfidnich uditelll ustné
informovani o kampani a opétovné jim byly nabidnuty letdky. Pro pfipadné podrobnéjsi
informace byli odkazani na Skolni metodiky prevence a Centrum primarni prevence
Spektrum.

I. Projekt by mél byt zaméfen na prevenci/snizeni kriminality éi na zvySovani pocitu
bezpedi v ramci daného tématu.
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7. Cim/jak projekt pFispivd k prevenci kriminality a/nebo ke sniZeni kriminality
a zvySovani pocitu bezpeci? Zaméruje se projekt na zvySovani povédomi obcanli nebo
aplikuje jiné mechanismy? (max. 200 slov)

Uzivani drog a dalsi formy zavislosti a zavislostniho chovani patfi k rizikovému chovani a
pozdéji mohou vést i kjedndni krimindlnimu (napf. drogova a majetkovd kriminalita).
Podobné jako v jinych oblastech, tak i zde plati, Ze ¢im dfivéjsi zachyt rizikového chovani
(vzniku zavislostniho chovani), tim vétsi je pravdépodobnost jeho omezeni ¢i dokonce
eliminace. To, co lze pomérné jednoduse v této oblasti podchytit v cca 12-16 letech ditéte,
Ize obtiZzné zménit v jeho plnoletosti. Proto je cileni na pocatky rizikového chovani v obdobi
dospivani velmi dulezité.

Projekt proto detabuizuje tuto oblast tak, aby rodi¢ nemél pocit, Ze se v této situaci nachazi
sam a pristoupil k reseni problému aktivné. Také, aby si vsichni zainteresovani vSimali
pfiznakl rizikového chovani (vzniku zavislostniho chovani) a védéli, jak v danych situacich
postupovat, nebo kam se obratit pro informace a podporu.

Il. Projekt by mél byt priibéZzné hodnocen a mél by postupné dosahnout vétsiny svych cild.

8. Proc projekt vznikl? Jaky(-é) problém(-y) mél vyresit? Probéhla pied zahajenim projektu
predbéZna analyza stavajiciho stavu? Kdo a jak ji provedI? Jaka data byla vyuZita? Jakym
zpUsobem tato analyza ptispéla ke vzniku projektu? (max. 150 slov)

Myslenka realizovat tento projekt vznikla pfi komunikaci s odbornymi pracovniky stfedni
Skoly, ktera se potykala s nevstficnou atmosférou vedeni Skoly, rodi¢l a verejnosti k reSeni
problematiky zavislosti na Skole.

Obecny Uzus zni: ,Skola, kterd fesi zavislostni problémy, je $patnd $kola“. Cilem kampané
bylo umoznit Skole dané situace fesit a zaroven prispét ke zméné pristupu k oblasti zavislosti,
a to smérem k ,,uzivani ndvykovych latek détmi, pfipadné riziko rozvoje zavislosti se vyskytuji
ve vSech skoldch a ta Skola, ktera je fesi, je dobra Skola!”

Pfedbézna analyza probéhla v kvétnu 2018, a to pri predstaveni zaméru metodik{im
zdarskych Skol a nasledné pfi individualni komunikaci s odpovédnymi pracovniky
jednotlivych sSkol a dalSich instituci (napf. socidalni odbor mésta, nizkoprahové kluby,
pedagogicko-psychologicka poradna). Zjistovani stavu provadéli pracovnici Centra primarni
prevence Spektrum.

Ziskané informace potvrdily predbéiny zamér projektu. Do projektu se ndasledné podafilo
zapojit viechny 3koly (2. stupefi ZS a SS) ve ZdaFe nad Sazavou.

9. Jaké byly hlavni cile projektu? Pokud je to relevantni, uvedte, které z téchto cili byly
hlavni a které vedlejsi. (max. 150 slov)

Hlavni cile:

1) Aktivni ptistup skoly a rodicu v reSeni zavislostniho chovani déti.

2) Zvysit informovanost Skolnich metodikll prevence, pedagogl a rediteld o moznostech
feseni zavislostniho chovani u zakd.

Vedlejsi cil:
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3) Realizace praktickych krok( k feseni situace vyskytu zavislostnich obtiZi.

10. Byla do projektového fizeni zapracovana procesni evaluace — hodnoceni postupl béhem
projektu? Kdo tato hodnoceni provadél (interni/externi tymy) a s jakymi vysledky? Jaka
kritéria hodnoceni byla formulovana? V jaké fazi se projekt nachazi nyni a jak byly
hodnoceny jeho jednotlivé faze? Byly na zdkladé takového hodnoceni provedeny néjaké
zmény?' (max. 300 slov)

Pro realizaci projektu byl sestaven realizacni tym. Ten sestaval z pracovnikd vsech
zapojenych zafizeni organizace Kolpingovo dilo z.s. a odborného reditele organizace. V ramci
setkani tymu dochazelo k evaluaci procesu pod vedenim koordinatora projektu, a to na
zakladé predem vypracovaného harmonogramu, ktery obsahoval i definované jednotlivé
vystupy projektu. Zakladnimi kritérii bylo dosahovani jednotlivych kroki v predem
stanoveném objemu a kvalité. Zmény oproti plvodné nastavenému zaméru/procesu byly
provadény pribézné na zakladé vysledkl evaluace.

Realizace projektu jiz byla ukonena. Vzhledem k tomu, Ze byl projeven zajem z nékolika
dalSich mést o realizaci tohoto projektu, budou na zakladé vysledkl evaluace zapracovany
zmeény jiz pfi stanovovani planu a harmonogramu aktivit v dalSich méstech.

11. Bylo do projektového fizeni zapracovano hodnoceni vysledku ¢i dopadu? Kdo toto
hodnoceni provedl (interni/externi tym), jakd data a metody byly wvyuZity
a s jakym vysledkem? Jaka kritéria hodnoceni byla formulovana?? (max. 300 slov)

Vzhledem k nizkorozpocétovému nastaveni projektu bylo jeho soucdsti jen zakladni
hodnoceni vysledkl a dopadu. Veskeré hodnoceni bylo realizovdno internim tymem
(popsany vyse). Metody byly zvoleny adekvatné k jednotlivym aktivitdm. Kontaktni aktivity
byly hodnoceny prostfednictvim rozhovord nebo dotaznikl, celkovy dopad byl hodnocen
prostiednictvim dotaznikd distribuovanych na socialni siti Facebook. Kritéria hodnoceni byly
napr.: spokojenost s aktivitou, pfinos aktivity pro ucastniky, povédomi o kampani, snizeni
prahu pro vyuZiti poradenstvi rodi¢i a pedagogy u zavislostniho tématu, mira podpory
verejnosti pri rfeSeni zavislostni problematiky ve Skoldch a mira (navyseni) zajmu o feSeni
zavislostni problematiky u odbornych instituci prezentovanych v ramci kampané. U
kontaktnich aktivit se podafilo dobfe evaluovat vysledky, celkovy dopad projektu byl vsak
zjiStén v omezeném rozsahu. Od pocatku realizace projektu do 3 po ukonéeni projektu doslo
k narlstu vyuziti odbornych instituci v fadu jednotek. Hodnoceni celého projektu verejnosti

"' Hodnoceni postupt poskytuje informace o provadéni vaseho programu. Jeho pomoci Zjistite, zda byl
program proveden podle planu, zda vznikly potize & pfekazky, v jakych oblastech a za jakych
okolnosti program funguje a zda se objevily neoekavané (kladné nebo zaporné) vedlejsi ucinky.

Vice o hodnoceni postuptl ve 3. Radé soubord nastroji EUCPN:
https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310 toolboxmanual translationcz 0.p
df.

2 Hodnoceni vysledku ¢€i dopadu vam poskytne informace o u&innosti programu. Zjistite, zda program
pfinesl Zadouci vysledky a v jakém rozsahu. Bez hodnoceni postupu se vSak nedozvite, zda
pozorované zmeény souviseji s (ne)vhodnym provadénim vaseho programu.

Vice o hodnoceni vysledku & dopadu ve 3. Radé souborti nastroji EUCPN:
https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310_toolboxmanual translationcz 0.p
df.
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formou dotazniku distribuovaného ptes skupinu mésta Zdar nad Sazavou na socidlni siti
Facebook (kterd ma 9 500 ¢lend) vyplnilo 89 osob.

Ill. Projekt by mél byt (v ramci moZnosti) inovativhi a vyuZivat nové metody

a pristupy.
12. V ¢em jsou metody a postupy projektu inovativni? (max. 150 slov)

Projekt je inovativni zejména v komplexnosti pfistupu k dané problematice a v komunitnim
feseni.

Projekt Nezavirdme oci byl relativné malym projektem s nizkymi naklady na realizaci, avSak
se Sirokym dosahem. Zaroven vyuzival fadu metod a realizoval fadu aktivit v pomérné
kratkém case.

Aspekty inovativnosti:

- Kratka doba od identifikace problému k realizaci komplexniho projektu (4 mésice).

- Zaméreni na téma rizika rozvoje zdavislosti mezi détmi a mladistvymi.

- ZaméFeni na specifickou oblast formou komunitniho projektu (3koly pouze ve mésté Zdar
nad Sazavou).

- Zapojeni vétsiny klicovych aktér(i do reseni problematiky rizika rozvoje zavislosti mezi détmi
a mladistvymi: zdkladni i stfedni Skoly, feditelé Skol, celé sborovny, Skolni metodici prevence,
rodiCe Zakl/studentli, méstska policie, dalsi neziskové organizace (kromé realizatora
projektu), specidlni pedagog, psycholog, Adiktologickd ambulance, centra primarni prevence.
- Pro kazdou cilovou skupinu byl vyuZit specificky pfistup a aktivity.

- Provazanost informovanosti, edukace, nabidky pomoci (teoreticky i prakticky).

- Intenzivni plGsobeni v relativné kratkém obdobi (2,5 mésice).

- Projekt byl zastitén mistostarostou mésta, ktery zodpovidal za socidlni oblast.

IV. Projekt by mél (v rdmci moZnosti) podporovat partnerskou spolupraci mezi
relevantnimi subjekty.

13. Ktefi partnefi se podileli na realizaci projektu a v ¢em spocivala jejich ¢innost? (max. 200
slov)

Pti realizaci sluzeb a projektl usiluje organizace Kolpingovo dilo z.s. dlouhodobé o
provazanost se vsemi adekvatnimi partnery, vzhledem jasnym k pfinostiim oproti poskytovani
izolované sluzby. Stejné organizace postupovala i pfi realizaci projektu Nezavirame oci, od
pocatku byla navazana spoluprace ve Zdafe nad Sazavou s nasledujicimi partnery:

- Mésto Zd'ar nad Sazavou (podpora a finance),

- 4 zakladni Skoly (pfenos informaci, vzdélavani, distribuce materidld),

- 6 stfednich skol (prenos informaci, vzdélavani, distribuce material(),

- Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné pedagogické centrum Vysocina
(vzdélavani, konzultace, vznik materialu),

- Méstska policie (konzultace ohledné rizikovych lokalit, vzdélavani),

- Socialni odbor mésta Zdar nad Sazavou (vzdélavani, pfispéni k metodickému materialu),
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- Odbornik v oblasti specidlni pedagogiky (vzdélavani, konzultace),

- Adiktologicka ambulance Kolping (vzdélavani, misto pro konzultace),

- Centrum primarni prevence Spektrum (dodani odbornych material(i, konzultace,
spoluprdce a realizace aktivit).

V. Projekt by mél byt prenositelny do dalSich regiont ¢i élenskych statt EU.
14. Jak je projekt financovan a kym? (max. 150 slov)

Projekt byl spolufinancovdan z grantu mésta Zdar nad Sazavou (7 250,- K¢&) a z vlastnich zdroj
organizace Kolpingovo dilo z.s.

15. Jaké byly naklady projektu ve smyslu finanénim, materidlovém a lidskych zdroji? (max.
150 slov)

Hlavni financni a materidlové naklady byly na grafické navrhy letak(, propagacniho banneru
a jejich tisk. Dale na DPP pro koordinaci aktivit projektu (cca 10 000 K¢).

Naklady na dalsi lidské zdroje byly spojeny s ptipravou celého projektu, koordinaci a realizaci
konkrétnich aktivit. Tento objem nebyl presnéji vycislen.

16. Byla provedena ndkladové-prinosova analyza? Pokud ano, popiste ji (uvedte, jak a kym
byla provedena, jaké byly jeji vysledky apod.). (max. 150 slov)

Tato analyza nebyla provedena.

17.Je potfeba projekt néjak upravit, aby bylo moiné jeho UspéSné preneseni
do dalsiho regionu ¢i ¢lenského statu EU?

Kolpingovo dilo pFipravuje realizaci projektu v dalSim mésté, které o realizace projektu na
svém Uzemi projevilo zajem. Projekt je vtomto duchu prenositelny. Pfi pfeneseni do jiného
statu by bylo nutné zrevidovat doporuéené postupy v pripadé zjisténi zavislostniho chovani,
v ostatnich ohledech je projekt jednoduse pfenositelny.

18. Ma realizace projektu v jiném regionu ¢i ¢lenském staté EU smysl? Uvedte dvody.

Smysl realizace projektu je jak na lokalni, tak i vy$si Urovni. Dlvodem je vSeobecna tabuizace
daného tématu, neznalost verejnosti o postupech pfi reSeni zavislostniho chovéani u déti a
mladistvych, a potifebé fesit danou situaci co nejdfive, protoze s odkladanim reseni je spojen
narlst nakladl (psychickych i materialnich).

Uvedte kratky popis projektu (abstrakt) (max. 150 slov)

Cilem kampané Nezavirdme o¢i bylo dosahnout u rodic¢ z4ka Il. stupné ZS, rodic¢ z4ka SS a
vefejnosti ve Zdafe nad Sazavou zmény smérem k aktivnimu pfistupu v fe$eni rizikového
chovani u déti (vzniku zavislostniho chovéani) a pochopeni, Ze je prospésné, odpovédné a
Zzadouci tyto situace aktivné resit.

V ramci samotné realizace projektu v obdobi 24.9.-30.11.2018 byla uskute¢néna fada aktivit:
byly vydany tiskové zpravy, informace byly opakované prezentovany v mistnim tisku a na
nékolika FB strankach, probéhl vzdélavaci seminar pro skolni metodiky prevence, s metodiky
prevence byly diskutovany a vyjasnény postupy pfi feSeni zavislostniho problému, rodi¢im
déti byly predany informacni materidly o projektu a jeho obsahu, rodice byli dale
informovani o projektu a jeho obsahu na tfidnich schizkach byla vyjasnéna pomahaijici sit
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pro reseni zavislostnich problémd, byl vyvésen informacni banner o projektu na verejné
frekventovaném misté, probéhla vefejnd diskuze na téma zavislosti, byla uskuteénéna
vystava na téma zavislosti a byly zprovoznény webové stranky projektu Nezavirdme o¢i.




