
   

 

EVROPSKÁ CENA PREVENCE KRIMINALITY 2019 
(národní kolo) 

Téma: Prevence kriminality mladistvých v souvislosti s drogami 
 
Všeobecné informace 
1. Kdo/jaká instituce projekt nominuje a realizuje. 

Nominuje: Úřad vlády ČR, Odbor protidrogové politiky (sekretariát RVKPP) 
Realizuje: Kolpingovo dílo České republiky z.s. (ve spolupráci s městem Žďár nad Sázavou) 

2. Název projektu. 

Nezavíráme oči 

3. Osoba odpovědná za projekt a kontaktní osoba – kontaktní údaje. 

Mgr. Josef Soukal, josef.soukal@kolping.cz, 608816721, Kolpingovo dílo ČR z.s., náměstí 
Republiky 286/22, 591 01 Žďár nad Sázavou 

4. Datum zahájení projektu (dd/mm/rrrr): 24/09/2018 
Je projekt stále ve stavu realizace (Ano/Ne)? Ne 
Pokud není, uveďte datum jeho ukončení (dd/mm/rrrr). 

30/11/2018 

5. Kde je možné se o projektu dovědět více informací? Uveďte odkaz na webové stránky 
projektu či na jiné zdroje dostupné online. 

www.nezavirameoci.kolping.cz 

6. Popis projektu na jednu stránku. (max. 600 slov) 

Projekt Nezavíráme oči vznikl na základě potřeby škol, které stály o to, aby se téma řešení 
závislostí odtabuizovalo. Zároveň z dat relevantních výzkumů (např. ESPAD) a výročních 
zpráv o stavu ve věcech drog v ČR, vyplývá, že v podstatě každá škola se potýká s problémem 
užívání návykových látek dětmi, případně rozvoje závislosti.   
Motto kampaně je: „Myslet si, že mezi našimi dětmi nejsou drogy je… úsměvné. Nebát se 
to řešit je… odvážné“. 
 
Základní prezentovaná hesla kampaně:  
- Nejde o to hledat školu, kde se závislosti nevyskytují, PROTOŽE TAKOVÁ NEEXISTUJE. 
- Kvalitní je ta škola, která se o žáky a jejich obtíže zajímá a rizikové situace řeší. KVALITNÍ 
ŠKOLA ví, jak odborně žákovi, třídnímu kolektivu a celé rodině pomoci. 
- Zavírání očí, zametání pod koberec či dělání mrtvého brouka dítěti ubližuje a situaci 
zhoršuje. Dítěti nejvíc pomůže ODPOVĚDNÝ RODIČ a ODPOVĚDNÁ škola, která obtíže řeší. 
 
Cílové skupiny kampaně: 
1) rodiče dětí II. stupně ZŠ a SŠ ve Žďáře nad Sázavou 
2) metodici prevence (a pedagogové) 
3) veřejnost ve Žďáře nad Sázavou 
 

mailto:josef.soukal@kolping.cz
http://www.nezavirameoci.kolping.cz/


   

 

Po stanovení cílů projektu byly naplánovány a zrealizovány tyto aktivity: 
 
Přípravná fáze 
- Získání politické podpory (záštita místostarosty města, podpora škol v zapojení do 
projektu). 
- Získání grantu města Žďár nad Sázavou na pokrytí základních nákladů projektu. 
- Představení kampaně potenciálním partnerům a jednání s nimi. 
- Prezentace kampaně odborné veřejnosti. 
 
Realizační fáze 
- Prezentace kampaně, cílů, informací o řešení závislostního problému na sociálních sítích 
partnerů, škol, města Žďár nad Sázavou a Centra primární prevence Spektrum. 
- Uvedení do provozu a prezentace webové stránky www.nezavirameoci.kolping.cz. 
- Diskuze o zvýšené kontrole městské policie podle potřeb škol. 
- Realizace vzdělávacího workshopu pro školní metodiky prevence všech zapojených škol 
(popis kampaně, postupy při podezření na závislost, spolupráce s externími odborníky, 
testování ve škole, atd.; zároveň byl předán metodický materiál pro postup). 
- Pedagogové všech škol dostali od metodiků informaci o kampani a byli proškoleni, jak o 
kampani a jejím obsahu mluvit s rodiči. 
- Byla ujasněna a prezentována síť odborníků, na které je možné se v lokalitě obracet. 
- Do kampaně byly zapojeny i další subjekty, kterým byly předány letáky a informace. 
- V měsíčním intervalu vyšel dvakrát článek o kampani a jejím obsahu ve zpravodaji města 
Žďár nad Sázavou, který chodí do všech domácností ve městě. 
- Informace a články byly prezentovaný ve FB skupině města Žďár nad Sázavou, která má 
přes 9 000 členů. 
- Byly vydány tiskové zprávy pro všechna média ve Žďáře nad Sázavou. 
- Kampaň a její obsah byl graficky propagován na banneru v centru města. 
- V kině města probíhala výstava s tematikou drogové problematiky, jež byla propojena na 
kampaň Nezavíráme oči. 
- Rodičům všech žďárských škol (II. stupeň ZŠ a SŠ) byl prostřednictvím jejich dětí předán 
informační leták o kampani. 
- V knihovně města proběhla diskuze s názvem: Kampaň Nezavíráme oči: Nezveme si 
závislost do rodin vlastně sami? 
- Na třídních schůzkách (přibližně v měsící listopad) byli rodiče od třídních učitelů ústně 
informováni o kampani a opětovně jim byly nabídnuty letáky. Pro případné podrobnější 
informace byli odkázání na školní metodiky prevence a Centrum primární prevence 
Spektrum. 

 
I. Projekt by měl být zaměřen na prevenci/snížení kriminality či na zvyšování pocitu 
bezpečí v rámci daného tématu. 

http://www.nezavirameoci.kolping.cz/


   

 

7. Čím/jak projekt přispívá k prevenci kriminality a/nebo ke snížení kriminality  
a zvyšování pocitu bezpečí? Zaměřuje se projekt na zvyšování povědomí občanů nebo 
aplikuje jiné mechanismy? (max. 200 slov) 

Užívání drog a další formy závislostí a závislostního chování patří k rizikovému chování a 
později mohou vést i k jednání kriminálnímu (např. drogová a majetková kriminalita). 
Podobně jako v jiných oblastech, tak i zde platí, že čím dřívější záchyt rizikového chování 
(vzniku závislostního chování), tím větší je pravděpodobnost jeho omezení či dokonce 
eliminace. To, co lze poměrně jednoduše v této oblasti podchytit v cca 12–16 letech dítěte, 
lze obtížně změnit v jeho plnoletosti. Proto je cílení na počátky rizikového chování v období 
dospívání velmi důležité.  
Projekt proto detabuizuje tuto oblast tak, aby rodič neměl pocit, že se v této situaci nachází 
sám a přistoupil k řešení problému aktivně. Také, aby si všichni zainteresovaní všímali 
příznaků rizikového chování (vzniku závislostního chování) a věděli, jak v daných situacích 
postupovat, nebo kam se obrátit pro informace a podporu.  

 
II. Projekt by měl být průběžně hodnocen a měl by postupně dosáhnout většiny svých cílů. 
8. Proč projekt vznikl? Jaký(-é) problém(-y) měl vyřešit? Proběhla před zahájením projektu 

předběžná analýza stávajícího stavu? Kdo a jak ji provedl? Jaká data byla využita? Jakým 
způsobem tato analýza přispěla ke vzniku projektu? (max. 150 slov) 

Myšlenka realizovat tento projekt vznikla při komunikaci s odbornými pracovníky střední 
školy, která se potýkala s nevstřícnou atmosférou vedení školy, rodičů a veřejnosti k řešení 
problematiky závislostí na škole.  
Obecný úzus zní: „Škola, která řeší závislostní problémy, je špatná škola“. Cílem kampaně 
bylo umožnit škole dané situace řešit a zároveň přispět ke změně přístupu k oblasti závislostí, 
a to směrem k „užívání návykových látek dětmi, případně riziko rozvoje závislosti se vyskytují 
ve všech školách a ta škola, která je řeší, je dobrá škola!“  
Předběžná analýza proběhla v květnu 2018, a to při představení záměru metodikům 
žďárských škol a následně při individuální komunikaci s odpovědnými pracovníky 
jednotlivých škol a dalších institucí (např. sociální odbor města, nízkoprahové kluby, 
pedagogicko-psychologická poradna). Zjišťování stavu prováděli pracovníci Centra primární 
prevence Spektrum.  
Získané informace potvrdily předběžný záměr projektu. Do projektu se následně podařilo 
zapojit všechny školy (2. stupeň ZŠ a SŠ) ve Žďáře nad Sázavou. 

9. Jaké byly hlavní cíle projektu? Pokud je to relevantní, uveďte, které z těchto cílů byly 
hlavní a které vedlejší. (max. 150 slov) 

Hlavní cíle: 
1) Aktivní přístup školy a rodičů v řešení závislostního chování dětí.  
2) Zvýšit informovanost školních metodiků prevence, pedagogů a ředitelů o možnostech 
řešení závislostního chování u žáků.  
 
Vedlejší cíl: 



   

 

3) Realizace praktických kroků k řešení situace výskytu závislostních obtíží. 

10. Byla do projektového řízení zapracována procesní evaluace – hodnocení postupů během 
projektu? Kdo tato hodnocení prováděl (interní/externí týmy) a s jakými výsledky? Jaká 
kritéria hodnocení byla formulována? V jaké fázi se projekt nachází nyní a jak byly 
hodnoceny jeho jednotlivé fáze? Byly na základě takového hodnocení provedeny nějaké 
změny?1 (max. 300 slov) 

Pro realizaci projektu byl sestaven realizační tým. Ten sestával z pracovníků všech 
zapojených zařízení organizace Kolpingovo dílo z.s. a odborného ředitele organizace. V rámci 
setkání týmu docházelo k evaluaci procesu pod vedením koordinátora projektu, a to na 
základě předem vypracovaného harmonogramu, který obsahoval i definované jednotlivé 
výstupy projektu. Základními kritérii bylo dosahování jednotlivých kroků v předem 
stanoveném objemu a kvalitě. Změny oproti původně nastavenému záměru/procesu byly 
prováděny průběžně na základě výsledků evaluace.  
Realizace projektu již byla ukončena. Vzhledem k tomu, že byl projeven zájem z několika 
dalších měst o realizaci tohoto projektu, budou na základě výsledků evaluace zapracovány 
změny již při stanovování plánu a harmonogramu aktivit v dalších městech. 

11. Bylo do projektového řízení zapracováno hodnocení výsledku či dopadu? Kdo toto 
hodnocení provedl (interní/externí tým), jaká data a metody byly využity  
a s jakým výsledkem? Jaká kritéria hodnocení byla formulována?2 (max. 300 slov) 

Vzhledem k nízkorozpočtovému nastavení projektu bylo jeho součástí jen základní 
hodnocení výsledků a dopadu. Veškeré hodnocení bylo realizováno interním týmem 
(popsaný výše). Metody byly zvoleny adekvátně k jednotlivým aktivitám. Kontaktní aktivity 
byly hodnoceny prostřednictvím rozhovorů nebo dotazníků, celkový dopad byl hodnocen 
prostřednictvím dotazníků distribuovaných na sociální síti Facebook. Kritéria hodnocení byly 
např.: spokojenost s aktivitou, přínos aktivity pro účastníky, povědomí o kampani, snížení 
prahu pro využití poradenství rodiči a pedagogy u závislostního tématu, míra podpory 
veřejnosti při řešení závislostní problematiky ve školách a míra (navýšení) zájmu o řešení 
závislostní problematiky u odborných institucí prezentovaných v rámci kampaně. U 
kontaktních aktivit se podařilo dobře evaluovat výsledky, celkový dopad projektu byl však 
zjištěn v omezeném rozsahu. Od počátku realizace projektu do 3 po ukončení projektu došlo 
k nárůstu využití odborných institucí v řádu jednotek. Hodnocení celého projektu veřejností 

                                                 
1
 Hodnocení postupů poskytuje informace o provádění vašeho programu. Jeho pomocí zjistíte, zda byl 

program proveden podle plánu, zda vznikly potíže či překážky, v jakých oblastech a za jakých 
okolností program funguje a zda se objevily neočekávané (kladné nebo záporné) vedlejší účinky. 
Více o hodnocení postupů ve 3. Řadě souborů nástrojů EUCPN: 
https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310_toolboxmanual_translationcz_0.p
df. 
2
 Hodnocení výsledku či dopadu vám poskytne informace o účinnosti programu. Zjistíte, zda program 

přinesl žádoucí výsledky a v jakém rozsahu. Bez hodnocení postupů se však nedozvíte, zda 
pozorované změny souvisejí s (ne)vhodným prováděním vašeho programu. 
Více o hodnocení výsledku či dopadu ve 3. Řadě souborů nástrojů EUCPN: 
https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310_toolboxmanual_translationcz_0.p
df. 

https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310_toolboxmanual_translationcz_0.pdf
https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310_toolboxmanual_translationcz_0.pdf
https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310_toolboxmanual_translationcz_0.pdf
https://eucpn.org/sites/default/files/content/download/files/20140310_toolboxmanual_translationcz_0.pdf


   

 

formou dotazníku distribuovaného přes skupinu města Žďár nad Sázavou na sociální síti 
Facebook (která má 9 500 členů) vyplnilo 89 osob.  

 
III. Projekt by měl být (v rámci možností) inovativní a využívat nové metody  
a přístupy. 
12. V čem jsou metody a postupy projektu inovativní? (max. 150 slov) 

Projekt je inovativní zejména v komplexnosti přístupu k dané problematice a v komunitním 
řešení. 
Projekt Nezavíráme oči byl relativně malým projektem s nízkými náklady na realizaci, avšak 
se širokým dosahem. Zároveň využíval řadu metod a realizoval řadu aktivit v poměrně 
krátkém čase.  
Aspekty inovativnosti: 
- Krátká doba od identifikace problému k realizaci komplexního projektu (4 měsíce). 
- Zaměření na téma rizika rozvoje závislostí mezi dětmi a mladistvými. 
- Zaměření na specifickou oblast formou komunitního projektu (školy pouze ve městě Žďár 
nad Sázavou). 
- Zapojení většiny klíčových aktérů do řešení problematiky rizika rozvoje závislostí mezi dětmi 
a mladistvými: základní i střední školy, ředitelé škol, celé sborovny, školní metodici prevence, 
rodiče žáků/studentů, městská policie, další neziskové organizace (kromě realizátora 
projektu), speciální pedagog, psycholog, Adiktologická ambulance, centra primární prevence. 
- Pro každou cílovou skupinu byl využit specifický přístup a aktivity. 
- Provázanost informovanosti, edukace, nabídky pomoci (teoreticky i prakticky). 
- Intenzivní působení v relativně krátkém období (2,5 měsíce).  
- Projekt byl zaštítěn místostarostou města, který zodpovídal za sociální oblast.  

 
IV. Projekt by měl (v rámci možností) podporovat partnerskou spolupráci mezi 
relevantními subjekty. 
 
13. Kteří partneři se podíleli na realizaci projektu a v čem spočívala jejich činnost? (max. 200 

slov) 

Při realizaci služeb a projektů usiluje organizace Kolpingovo dílo z.s. dlouhodobě o 
provázanost se všemi adekvátními partnery, vzhledem jasným k přínosům oproti poskytování 
izolované služby. Stejně organizace postupovala i při realizaci projektu Nezavíráme oči, od 
počátku byla navázána spolupráce ve Žďáře nad Sázavou s následujícími partnery: 
- Město Žďár nad Sázavou (podpora a finance), 
- 4 základní školy (přenos informací, vzdělávání, distribuce materiálů), 
- 6 středních škol (přenos informací, vzdělávání, distribuce materiálů), 
- Pedagogicko-psychologická poradna a Speciálně pedagogické centrum Vysočina 
(vzdělávání, konzultace, vznik materiálu), 
- Městská policie (konzultace ohledně rizikových lokalit, vzdělávání), 
- Sociální odbor města Žďár nad Sázavou (vzdělávání, přispění k metodickému materiálu), 



   

 

- Odborník v oblasti speciální pedagogiky (vzdělávání, konzultace), 
- Adiktologická ambulance Kolping (vzdělávání, místo pro konzultace), 
- Centrum primární prevence Spektrum (dodání odborných materiálů, konzultace, 
spolupráce a realizace aktivit). 

 
V. Projekt by měl být přenositelný do dalších regionů či členských států EU. 
14. Jak je projekt financován a kým? (max. 150 slov) 

Projekt byl spolufinancován z grantu města Žďár nad Sázavou (7 250,- Kč) a z vlastních zdrojů 
organizace Kolpingovo dílo z.s. 

15. Jaké byly náklady projektu ve smyslu finančním, materiálovém a lidských zdrojů? (max. 
150 slov) 

Hlavní finanční a materiálové náklady byly na grafické návrhy letáků, propagačního banneru 
a jejich tisk. Dále na DPP pro koordinaci aktivit projektu (cca 10 000 Kč). 
Náklady na další lidské zdroje byly spojeny s přípravou celého projektu, koordinací a realizací 
konkrétních aktivit. Tento objem nebyl přesněji vyčíslen.  

16. Byla provedena nákladově-přínosová analýza? Pokud ano, popište ji (uveďte, jak a kým 
byla provedena, jaké byly její výsledky apod.). (max. 150 slov) 

Tato analýza nebyla provedena.  

17. Je potřeba projekt nějak upravit, aby bylo možné jeho úspěšné přenesení  
do dalšího regionu či členského státu EU? 

Kolpingovo dílo připravuje realizaci projektu v dalším městě, které o realizace projektu na 
svém území projevilo zájem. Projekt je v tomto duchu přenositelný. Při přenesení do jiného 
státu by bylo nutné zrevidovat doporučené postupy v případě zjištění závislostního chování, 
v ostatních ohledech je projekt jednoduše přenositelný.  

18. Má realizace projektu v jiném regionu či členském státě EU smysl? Uveďte důvody. 

Smysl realizace projektu je jak na lokální, tak i vyšší úrovni. Důvodem je všeobecná tabuizace 
daného tématu, neznalost veřejnosti o postupech při řešení závislostního chování u dětí a 
mladistvých, a potřebě řešit danou situaci co nejdříve, protože s odkládáním řešení je spojen 
nárůst nákladů (psychických i materiálních). 

Uveďte krátký popis projektu (abstrakt) (max. 150 slov) 

Cílem kampaně Nezavíráme oči bylo dosáhnout u rodičů žáků II. stupně ZŠ, rodičů žáků SŠ a 
veřejnosti ve Žďáře nad Sázavou změny směrem k aktivnímu přístupu v řešení rizikového 
chování u dětí (vzniku závislostního chování) a pochopení, že je prospěšné, odpovědné a 
žádoucí tyto situace aktivně řešit.  
V rámci samotné realizace projektu v období 24.9.–30.11.2018 byla uskutečněna řada aktivit: 
byly vydány tiskové zprávy, informace byly opakovaně prezentovány v místním tisku a na 
několika FB stránkách, proběhl vzdělávací seminář pro školní metodiky prevence, s metodiky 
prevence byly diskutovány a vyjasněny postupy při řešení závislostního problému, rodičům 
dětí byly předány informační materiály o projektu a jeho obsahu, rodiče byli dále 
informováni o projektu a jeho obsahu na třídních schůzkách byla vyjasněna pomáhající síť 



   

 

pro řešení závislostních problémů, byl vyvěšen informační banner o projektu na veřejně 
frekventovaném místě, proběhla veřejná diskuze na téma závislostí, byla uskutečněna 
výstava na téma závislostí a byly zprovozněny webové stránky projektu Nezavíráme oči. 


