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Prizkum IOM: Starsi uprchlici z Ukrajiny Eeli v €R socialnimu vylouéeni a chudobé

Praha, 27. 6. 2024 — Vétsina starsich uprchliki z Ukrajiny se musi spoléhat na podporu svych
pribuznych. Ti bez doprovodu jsou ovsem obzvldsté zranitelni, zejména v souvislosti se zvladdnim
zdravotnich problémii. Na 54 procent respondentii navic uvedlo, Ze by jejich domdcnost nezviddla
pokryt neocekdvany vydaj ve vysi 2 500 K¢. Uprchlici se také mohou potykat se socidlni izolaci a
pocitem osamélosti. Aktivni zapojeni do skupin a komunitnich spolki patfi mezi dilci strategie, jak této
izolaci celit. Vyplyva tak z posledniho priizkumu zaméreného na starsi uprchliky z Ukrajiny, ktery
provedla v Cesku Mezindrodni organizace pro migraci (IOM) v prvni étvrtiné letosniho roku.

PrestoZe néktefi z respondent(, ktefi jsou starsimi uprchliky, jsou finanéné stabilnéjsi nez jini, celkova
finanéni situace zUstava nepfizniva. Vice nez polovina respondentt (54 %) uvedla, Ze si jejich domacnost
nemUze dovolit pokryt neocekavany vydaj ve vysi 2 500 K¢. Ukrajinsky dichod je vyrazné nizsi nez ¢esky
a néktefi z respondentl k nému navic nemaji pfistup. Vétsina respondentd kombinuje vice pfijma, mezi
nejcasté;jsi patfila podpora od uradl (74 %), socidlni davky z Ukrajiny (55 %) a podpora rodiny (43 %).

A&koliv se vétsina starsich uprchlikd v CR mdze spoléhat na podporu svych ptibuznych (nejéastéji déti),
tento obrat z jejich dfivéjsi financni nezavislosti na Ukrajiné mlze predstavovat ndrocnou zménu. Pocit,
Ze jsou pro své déti pritézi, vyviji tlak na jejich psychicky stav a nuti je zpochybriovat svou socidlni
identitu. ,Jejich déti se ovSem jako uprchlici mohou také nachdzet ve sloZité Zivotni situaci. Financné to
zkratka mizZe byt neudrZitelné a je potieba hledat jinag Feseni, jak starsi uprchliky podporit,”
upozornuje Andrea Svobodova z analytického oddéleni IOM.

»Uspésnost integrace mdme tendenci mé¥it v roviné ekonomické sobéstacnosti. Ta miiZe byt pro starsi
lidi obtiZznd. Neznamend to ale, Ze se nechtéji spolecensky zapojit a byt uZitecni, treba v ramci
komunitnich aktivit &i hliddnim vnouéat. Je dileZité toto vnimat a uzndvat,” ik Andrea Svobodova.
Mnoho respondent( by totiz v Cesku chtélo pracovat i pres svij diichodovy vék. Hlavnimi uvddénymi
dlivody je potfeba zaclenit se do spolecnosti, byt aktivni a potfeba financni nezavislosti na statu ¢i
rodiné. Pouze 12 % respondentu bylo v dobé rozhovoru zaméstndno. Nejcastéjsimi prekazkami pro ty,
ktefi si praci nehledaji, je jazykova bariéra (80 %) nebo zdravotni stav (59 %).

Podle vyzkumu ma také 77 % respondentd v domdcnosti alespori jednu osobu se specifickymi
zdravotnimi potfebami. VétSina respondentl (71 %) oznacila jako hlavni prekazku ke zdravotni péci
jazykovou bariéru. Kvalitativni ¢ast vyzkumu poukazala i na skutecnost, Ze je pro mnohé z nich obtizné se
v Ceském zdravotnickém systému zorientovat, nebot je odlisny od ukrajinského. Tyto faktory mohou
vysvétlovat, proc se vice nez ¢tvrtina (27 %) respondentl doposud neregistrovala u praktického lékare.

Starsi uprchlici, ktefi se nachdzeji v tizivé financni situaci, jsou nachylnéjsi k podvodiim a mohou se
Castéji stavat obétmi vykofistovani. Finanéni podpora formou statnich pfispévkd a socialni podpora ve
formé socidlni pomoci a tlumocnickych sluzeb mize zdsadné pomoci tém nejzranitelnéjsSim uprchlikiim
pred socidlnim vyloucenim. V neposledni radé také byly velmi cenény sociokulturni, komunitné
orientované aktivity.
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Poznamka pro editory:

Charakter DTM Setfeni: Tato zprdva vychazi z programu, ktery IOM Czechia v rdémci Displacement Tracking Matrix
(DTM) realizuje od poloviny ¢ervna 2022. Program se zaméruje na vzorce vysidleni, potfeby a zaméry vysidlenych
osob z Ukrajiny v Cesku. Tato vyzkumna zprava predstavuje smi$enou studii kombinujici prvky kvantitativniho a
kvalitativniho vyzkumu, umoznuje tak hlubsi porozuméni a prevenci ztraty informaci. Sbér dat probihal v obdobi
od 13. unora do 28. biezna 2024, jeho vysledkem bylo 403 dotaznikovych Setfeni se starSimi uprchliky z Ukrajiny.
Ve 128 pripadech byly béhem kvalitativni faze dotazovani shromazdény dalsi dopliujici informace. Vyzkum je
obohacen o osm rozhovor( s interkulturnimi pracovniky a o jeden rozhovor s integraénim koordinatorem. Udaje
uvedené v tomto dokumentu jsou reprezentativni pro osoby dotazované v zahrnutych lokalitach a v uvedeném
¢asovém ramci. Dotazovani byli pouze ukrajinsti uprchlici ve véku 60 let a vice. Prizkum je anonymni a dobrovolny.

Kontakt pro média:

Mezinarodni organizace pro migraci (I0M)
Filip Stowasser

Tel: +420 731 657 403

Email: fstowasser@iom.int
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