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TISKOVA ZPRAVA

Novy online ndstroj ProVystup.cz propoji odborniky a pomuze lidem pted i po
propusténi z vykonu trestu zacit znovu

Praha, 4. Unora 2026: Kazdy rok opousti ¢eské véznice tisice lidi. AZ 43 % z nich se do péti let vraci
zpét. Davody jsou dobfe znamé — zadluZeni, ztrata bydleni, nezaméstnanost, zavislosti a nedostatek
podpory pfi navratu do b&7ného Zivota. Ceskd republika ma pFitom tfeti nejvy$si miru uvéznéni v
Evropské unii (World Prison Brief Data, 2025).

Na tuto situaci reaguje Asociace organizaci v oblasti vézeristvi (AOOV) vyvojem nového online
nastroje ProVystup.cz. Ten nabidne na jednom misté informace o odbornych sluzbach, které
pomahaji lidem fesit pficiny trestné Cinnosti a zaclenit se zpét do spolecnosti. ProVystup.cz bude
dostupny pro klienty, odborniky i Sirokou verejnost.

Proc je nastroj potreba

Podle vyzkumu Institutu pro kriminologii a socidlni
prevenci zaziva vétSina uvéznénych osob vylouceni
ze spoleénosti ui pred néastupem do vézeni. Casto
nemaji stabilni bydleni ani zaméstnani, disponuji
nizkou pracovni kvalifikaci, jsou zatizeni dluhy a 2
potykaji se se zavislostmi. To potvrzuje i studie se pOtyka
SARPO (Drahy et al., 2018), kterd uvadi, Ze: Se vaznym | problé

Vétsina odsouzenych

e 90 % odsouzenych ma dluhy,
e 60 % nema stabilni bydleni,
e 45 % ma zkuSenost s dlouhodobou

nezameéstnanosti, W = 8 "
o 60 % se potyka se zavislosti.

Moznosti ovliviiovani téchto kriminogennich faktord jsou ve vykonu trestu ramovany podminkami
vykonu trestu a kompetencemi jednotlivych aktérd. O to dulezitéjsi je ndvaznost odborné prace pred
propusténim a po ném, kterd umozZiuje dosazené zmény dale rozvijet a stabilizovat.

Snizeni rizika recidivy proto vyZaduje systematicky a koordinovany pfistup, ktery propojuje praci
realizovanou ve vykonu trestu s navazujici podporou po propusténi. Klicovou roli zde hraje véasné
planovani, dostupnost relevantnich informaci a spoluprace vSech zapojenych instituci a odbornych
sluzeb.

Proto je nezbytné klicové prekazky systematicky resSit uz pred propusténim i po ném — idedlné
kontinudlné. Odborna prace s lidmi ve vykonu trestu a po propusténi je klicovym nastrojem pro
sniZeni rizika recidivy.

vevs

»NejduleZitéjsi je mit informace — co, kam, kde a za kolik. A mit je dopFedu,” Fika ¢lenka pracovni
skupiny AOOV, ktera ma osobni zkusenost s vykonem trestu i se zavislosti


https://www.youtube.com/watch?v=znEjFtCji9s
http://provystup.cz/
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Jak bude ProVystup.cz fungovat a spoluprace napfic systémem

Cilem nastroje ProVystup.cz je vytvofit jednotné a prehledné prostredi, které propoji vSechny klicové
aktéry podporuijici lidi pfed propusténim a po propusténi z vykonu trestu — V&zefiskou sluzbu Ceské
republiky, Probacéni a mediacni sluzbu, socialni kuratory, neziskové organizace i Urady a podpofi jejich
spolupraci. Zasadni je i pfimé zapojeni lidi s Zitou zkuSenosti z vykonu trestu. Spole¢nym cilem je, aby
se po propusténi z vykonu trestu nikdo neocitnul v bezvychodné situaci a aby systém
postpenitenciarni péce fungoval efektivné a srozumitelné pro vsechny, kdo jej potfebuiji.

»Spoluprace na projektu ProVystup.cz je dulezitym krokem k tomu, aby se prace s odsouzenymi
stala skutecné kontinualni - od vykonu trestu aZ po navrat do spolecnosti. Vézeriska sluzba
dlouhodobé podporuje projekty, které snizuji riziko recidivy, protoze jejich pfinos je zasadni nejen
pro véznice, ale i pro bezpeénost celé spoleénosti,” fika generalni feditel Vézeriské sluiby CR genmijr.
Tomas Hulka.

Platforma nabidne:
e aktudlni prehled sluZeb a kontaktd pro praci s lidmi pfed i po propusténi z vykonu trestu,
e nastroje pro pfimou komunikaci mezi institucemi,
e rychlejsi a efektivnéjsi koordinaci odborné pomoci,
e snizeni administrativni zatéZe pracovnik(l, aby mohli vénovat vice ¢asu klientim.

V soucasné fazi je nastroj vyuzivan zprostfedkované prostfednictvim odbornych zaméstnanci. Do
budoucna je ve spolupréci s Vézeriskou sluzbou Ceské republiky cilem umoznit jeho pfimé vyuziti
odsouzenymi osobami, pficemz jsou soucasné hledana feseni, jak takové vyuZiti realizovat pfi pIném
respektovani vSech bezpecnostnich, legislativnich a provoznich podminek vykonu trestu.

,Z praxe vime, Ze lidé jsou nejuspésnéjsi tam, kde rozumi svym moznostem a maji prehled o cesté,
kterou mohou jit. Pokud by v budoucnu mohli s nastrojem pracovat sami, stal by se sdm o sobé i
prvkem jejich resocializace,” fikd pracovnice Probacni a mediacni sluzby.

Registrace organizaci uz probiha

V soucasnosti probihd registrace neziskovych organizaci a dalSich poskytovatel sluzeb, ktefi se
chtéji do systému zapojit. UZ nyni je registrovano vice nez 100 organizaci a jejich pocet stale roste.
Spoluprace s kraji, odbornymi sitémi i neziskovymi organizacemi se Uspésné rozviji a projekt ziskava
silnou podporu napfi¢ regiony. Probihd aktivni komunikace s kliCovymi partnery. Platforma tak
postupné buduje propojenou sit sluzeb, kterd zlepsi podporu lidem pred propusténim a po
propusténi z vykonu trestu.

Registrace je bezplatna a dostupna na webu www.provystup.cz.

Pilotni faze ve tfech véznicich

Projekt ,ZlepSeni pfistupu k postpenitenciarni péci“, financovany z prostfedkli Operacniho
programu Zameéstnanost plus (OPZ+), byl zahdjen v dubnu 2025. Na zacatku roku 2026 bude
dokoncen vyvoj nastroje. Navazovat bude tfimésicni pilotni provoz ve véznicich Pfibram, Breclav a


https://www.provystup.cz/
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Nové Sedlo — Drahonice. Nasledné bude proVystup.cz postupné zavadén do praxe v dalsSich krajich
Ceské republiky.

O projektu ZlepSeni pristupu k postpenitencidrni péci
e Nazev projektu: Zlepseni pfistupu k postpenitenciarni péci
e Doba realizace: bfezen 2025 — unor 2028
e Registracni ¢islo: CZ.03.03.01/00/23_051/0004886
e Realizator: AOQV, z.s.
e Financovano: Evropska unie, OP Zaméstnanost plus

Partnefi projektu:
Vézeriska sluiba Ceské republiky, Proba¢ni a mediaéni sluiba, Ministerstvo prace a socialnich véci,
Ministerstvo spravedInosti Ceské republiky

O AOOV

V &eskych véznicich si v souc¢asnosti odpykava trest cca 19 000 lidi. Ceska republika dlouhodobé patii
mezi zemé s vySSi mirou uvéznéni v rdmci Evropské unie, ptricemz tento ukazatel se nedafi vyrazné
sniZzovat ani v obdobi klesajici kriminality. Vyznamnou vyzvou zUstava také vysoka mira recidivy, kdy se
vice nez 60 % propusténych osob do vykonu trestu opakované vraci. Jednim z faktor(, které tento
vyvoj ovliviuji, je potreba dalSiho posilovani kontinuity a provazanosti prace s odsouzenymi osobami
pred propusténim z vykonu trestu a po ném. Pravé na podporu spoluprace a rozvoj navaznych sluzeb
se zaméruje Asociace organizaci v oblasti vézenstvi (AOOV), ktera sdruZuje organizace a odborniky a
propojuje aktéry v oblasti vézenstvi a trestni justice. Cilem AOOV je pfrispivat k rozvoji systému
integrace trestanych osob do spolecnosti a podporovat takovd feSeni, kterd zohlednuji zajmy a
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uverejnény na strankach www.aoov.cz

Pro vice informaci prosim kontaktujte: Barbora Kiliesova, kiliesova@aoov.cz, 605 25 85 95
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